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I HISSO

Oziinii yorma!

Carlz Bukovski hom oyyas, hom arvadbaz, hom qu-
marbaz, hom kobud, hom xasis, hom miiftoxor vo on pis
giinlorindo do sair idi. Gliman ki, diinyada maslohot alaca-
giniz, ya da adin1 hansisa 6ziiniiinkisaf kitabinda gérmoyo
timid edacayiniz an sonuncu adam bels deyil.

Elo bu sobabdon Bukovskidan bohs etmak, mana gérs bu
kitaba baslamagq {igiin ideal se¢imdir.

Bukovski yazi¢i olmagq istayirdi. Demak olar ki, miiraciot
etdiyi biitlin jurnal, gozet, agent vo nosriyyatlar illorlo onun
islorini gobul etmodilor. Dedilor ki, yazilarin qorxunc, ko-
bud, iyranc va oxlagsizdir. Imtinalar, miiveffaqiyyatsizlik,
tistogal spirtli igkilor ona hayatinin asas hissasini dorin dep-
ressiya i¢indo kegirmoyina sobab oldu.

Bukovski poctda moktublar1 sonadlosdirmoklo mosgul
olurdu. Az maas alirdi, qazandiginin ¢oxunu da ickiyo ve-
rirdi. Yerdo galanini da at yariglarina notico yazmaga sorf
edirdi. Gecoalari tok igir, bazon da aldon diismiis k6hno ma-
kinasinda seir yazirdi. Cox vaxt sabahlar1 geco yixilib qal-
d1g1 désomonin iistiinde oyanirdi.



Omriiniin otuz ili hodor getdi: igki, narkotik, qumar va
fahisolore sorf olundu. O, hayat1 boyunca ugursuz olmus vo
0ziino nifrot etmisdi. Olli yasina catanda kigik, miistoqil bir
nosriyyatin redaktoru goriba do olsa, onunla maraqlanmaga
bagladi. O, Bukovskinin ¢ox qazanacagina, ya da ¢ox kitab
satacagma vod vermirdi. Amma qgoribs soslonso do, dmrii
boyu illorini bos-bosuna itirmis bu adamdan xosu goaldi, ona
goro do risko getmoyi gorara aldi. Bu, Bukovskinin hoyati
boyu alins kegon yegano fiirsat idi vo 0zii do basa diisiirdii
ki, elo hom do sonuncu ola bilor. Ona gora do redaktora ca-
vab yazdi: “Iki se¢imim var — ya pogtdaki isimo davam edib
doli olacagam, ya da burdan ¢ixib yaziciliq edocoyom vo
acindan 6locoyom. Man acindan §lmayi segirom!”

Miigavile baglayandan sonra, ilk romanin {i¢ hoftoya bitir-
di. Adim da elo “Pogt” qoydu. Ithaf hissasinda “Heg kimo hosr
olunmur” yazdi.

Bukovski yazic1 vo sair kimi ugur qazandi. Isini davam
etdirdi: alt1 roman1 vo ylizlorlo seiri nosr olundu, kitablar
iki milyon niisxadon ¢ox satildi. Haminin, xiisusilo 6ziintin
diistindiiytindon do moshur oldu.

Bukovskinin ugurlu hekayasi bizim kimi madoniyyato
xas Olkolordo ¢ox sevilir. Bukovskinin hoyati oksor ame-
rikalinin xoyallarinda tocossiim tapmis bir formadir: Isto-
diyi sey li¢iin miibarizo aparan, he¢ vaxt vaz ke¢moyon
va nohayat, ehtirash arzularina ¢atan bir insan. Cox vaxt
Bukovskinin shvalatina banzarlarini ds oxuyub bels deyi-
rik: “Gorilirson? O, he¢ vaxt vaz kegmoyib, homiso calisib.
Oziina inanib. Yasadig1 problemlara rogman inadcil olub vo
nailiyyat qazanib!”

Yaxs1, bos Bukovskinin qobri iistiindo yazilan “Oziinii
yorma!” s0zii sizo goribo golmir?
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Kitablarin1 satmagina vo moashurluguna baxmayaraq,
Bukovski elo yena do zavalli idi. Bunu 6zii do basa diistirdii.
Basa diistlirdii ki, ugurunun sobabi qazanma ozminds yox,
zavalli olmagini gobul etmayindadir va diiriist olub els belos
olmagi haqda yazirdi. He¢ vaxt oldugundan forqli davran-
maga calismirdi. Osarlorindoki dahiliyin sobabi inanilmaz
cotinliklorin 6hdesindon golmayi, ya da 6ziinii parildayan
odobi ulduza c¢evirmoayindo deyildi. Oksing, sobab onday-
d1 ki, Bukovski 6ziina qars1 tamamilo diiriist idi, xiisusilo
pis xasiyyatlarini yaxsi bilirdi vo ugursuzluglarini toraddiid
belo etmadon hamiyla paylasirdi.

Bukovskinin ugurunun asl qayesini belo ifado etmok
olar: ugursuzlugu onu narahat etmirdi. Ciinki o, imumiy-
yotlo, ugurlu olub-olmamagi vecino almirdi. Hotta moshur-
lagsandan sonra belo seir moclislorinds insanlara qarst kobud
davranir, onlar1 soytirdii. Holo do rastina ¢ixan biitiin gadin-
larla yatmaga calisirdi. Yoni no ugur, mashurluq onu daha
yaxst insan etdi, no do yaxsi insan oldugu iiclin daha ¢ox
ugur vo mashurluq qazandi.

Oziiniiinkisaf vo ugur adaton birlikds iizo ¢1xir. Amma bu
o demak deyil ki, onlar eyni mathumlardir.

Comiyyatimizds insanlar elo pozitiv seylora timid edir-
lor ki, onlarin tam anlamda miimkiinliiyii qeyri-realdir:
xosbaxt olmagq, saglam olmaq, hamidan yaxs1 olmaq, agill,
siiratli, varli, cazibadar, daha moshur, daha mohsuldar, daha
cox paxilliq vo qibto edilon olmaq istoyirlor. Mitkommal
vo mohtasam ol, hor sohar yemoyinds selfi ¢okmoaya ha-
zir goriinoan hoyat yoldasini vo iki usagini 6p. Sonra da
helikopterlo 0 mohtesom igino get vo orada glinlorini planeti
xilas etmok kimi monali islors sorf et...



Ancaq dorindon fikirlossoz, homiso esitdiyimiz nikbin
vo pozitiv dziiniinkisaf motnlorinin, snonavi maslohatlorin
sahib olmadigimiz geylari inkisaf etdirmoyo yonoldiyini
gorarsiz. Onlar bizs soxsi quisurlarimiz vo ugursuzluqlari-
miz olaraq basa diisdiiylimiiz seylori toqdim edir. Pul qa-
zanmagin on yaxsl1 yolunu dyronarsiz, ¢iinki diisiiniirsiiz ki,
kifayat qodar pulunuz yoxdur. Giizgiiniin qabaginda durub
g6zal oldugunuzu tokrarlayarsiz, ¢iinki gozal olmadiginizi
diistintirsiiz. Soxsi miinasibat qurmaq haqqinda moslohatlora
qulaq asarsiz, ¢iinki sevilmadiyinizi distiniirsiiz. Ugursuz-
lugunuza sobob axtaranda axmaq-axmaq xayallar qurursuz,
¢tinki kifayot qodor ugur olds elomodiyinizi fikirlosirsiz.

Glilmoali torafi ondadir ki, miisbot, daha yaxsi, daha {is-
tiin olan1 diistinmok biza, sadaca, he¢ kim oldugumuzu, sa-
hib olmadiqlarimizi, ugursuz olmasaydiq necs biri olacagi-
miz1 xatirlatmaqdan basqa bir 150 yaramir. Biitiin bunlar bir
yana, hoqiqi xosbaxt insan he¢ vaxt giizgiiniin qabaginda
durub 6z-6ziins neco xosbaxt oldugunu tokrarlamaq ehtiya-
c1 duymaz. Sadace, xosbaxtliyini yasayar, vassalam.

Texaslilarin beloa bir s6zii var: “On ¢ox hiiron it, on balaca
itdir”. Oziine inananlar heg vaxt bunu kimosa siibut etmaya
ehtiyac duymur. Varli bir qadin niys bunu kimasa hiss
elotdirmoyas caligsin? Ya bu seylors sahibson, ya da deyilson,
bu goador! Eyni seyi no gqodor ¢ox tokrarlasaniz, stiuraltiniz-
daki reallig1 bir o qodar giiclondirarsiz: yoni xoyalini qurdu-
gunuz adam deyilsiniz.

Istor digor insanlar, istor reklamlar, forqi yoxdur, hami
yaxs1 bir 1sin, doziimlii bir masinin, gézal sevgilinin, i¢indo
usaqlar tli¢iin havayla dolan ayrica hovuzu olan isti hama-
min yaxst hoyatin acar1 olduguna inanmaginizi istoyirlor.
Biitlin diinya dayanmadan eyni seyi tokrarlayir: daha yaxs1
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