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Diinya dinlerinden biri olan Buddizms muasir
dovrds bir ¢ox 6lkslords, xiisusils inkigaf etmig 6lkalorda
maraq dayanmadan artir. Bu maragin naticasidir ki, ha-
zirda bu dinin ardicillarinin say1 1 milyardi kegmisdir.
Sizs taqdim edilacok bu kitabda Satischandra Catterci,
Dhirendra Mohan Datta “Hind falsafasina giris” va Clive
Errickerin “Buddizm” adl kitablarindan istifade olun-
mugdur.

Bu kitabda siz Buddizmin yaradicisi, real tarixi
soxsiyyat olan Siddharta, onun tolimi, eloco ds, Bud-
dizmds olan goxsayli moktab v carayanlar barads oxu-
yacaq, Buddizmin tarixi, homg¢inin miasir hoayatda

movqeyi va rolu hagqinda moalumatlar toplayacagsiniz.
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I. BUDDANIN HOYATI.
BUDDA ADININ MoONASI

Buddizmin ssasini qoyan Siddhartha ve ya Qautama
Buddanin (Asiyanin igig1) hayati ¢ox yaxst dyrenilib. O,
e.a. VI asrds Kapilavastuda (Biharin simalinda, Himalay
yaxinliginda) kral ailasinds dogulub. Artiq gonc yaslarin-
da zadagan hayatindan imtina edib. Buddanin gordiyii
xastalik, qocaliq vo 6lim ona diinyanin azablarla dolu
oldugunu gostordi. Sargardan rahib kimi kegirdiyi illor
ona aydinliq yolunu tapmaga kémok etdi. Torki-diinya
olandan sonra Budda yorulmadan szablarin manbayini
axtarir vo onlardan qurtulmaq haqqinda dastanirdi. O
bu suallarin cavabini dévriiniin bir ¢ox maghur falsafi
moktoblorinds axtarir, 6ziini dozilmoz asketik sinaq-
lara gokir, lakin axtardigini tapa bilmirdi. Biitiin bun-
lar1 nazara alan Budda yalniz 6z giiciine arxaymn olma-
g1 qorara alir. Domir irado ils o 6z aqlini fikirlorden va
ehtiraslardan tomizlayir vo diinya azablarinin manbayi
hagqinda diisiinmoays baglayir. Nohayat, onun cahdlari
ugurla noticolonir. Siddhartha Budda (aydinlanmus)

olur. Sonralar onun fikirlori Buddizm falsafssi vo dininin
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asasini qoyur ki, bu din zamanin axini ils Seylon, Birma,
Siam, Tibet, Cin, Yaponiya vo Koreyaya yayilir.

Qadim dovriin diger miitafokkirlori kimi, Buddanin
da talimlari sifahi naql edilib ve nasilden-nasle oturalib.
Bizim Budda haqqinda bildiklorimizin manbayi “Tripi-
taka” yoni, “Ug zonbil” asaridir. Homin matnlorin digar
ad1 “Pali qanunlari”dir. O, e.a III asrds Seylonda tortib
olunub. Bu gqanun ii¢ hissadan ibaratdir. “Vinaya-pitaka”
Budda icmasi vo onun qaydalarindan bahs edir. “Sutta-
pitaka’da Buddizmin asas ehkamlari sarh olunur. “Abhid-
hamma-pitaka” iso Buddizm falsafasins aid problemloari
iza ¢ixarib, hall edon hissadir. Buradaki biittin fikirlor
gadim Buddist falsafssinin tarixi abidssidir v onlar Pali
dilinds yazilib.

Zamanmn axini naticasinde Buddanin ardicillari-
nin say1 o qadar artacaq ki, son naticods bu miixtalif
moktoblorin yaranmasina sabab olacaqdi. Buddizmin
on moagshur dini maktablori - Hinayana vo Mahayana-
dir. Hinayana maktobi conubda yaranib ve Selyon, Bir-
ma vo Siam kimi arazilords yayilib. Bu moaktabin genig
sayda odabiyyati Pali dilinds yazilib. Maktab ortodok-
salliga daha ¢ox sadiq qalaraq, Buddanin tolimina eti-
barliliq niimayis etdirib. Mahayana iss asas etibarils si-
malda - Tibet, Cin vo Yaponiyada yayilib. Bu maktabin
asarlori Sanskritds yazilib vo bunun naticasinds hamin
dilds Buddizmin ¢oxsayli adabiyyat1 meydana galib. Bu
asarlarin ¢ox hissasi isa Tibet vo Cin dilins torciima olu-
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nub. Sonralar hamin tarctimalarin sayssinds Hindistan-
da itirilmis Sanskrit matnlerinin bir ¢oxu barpa olunub.

Belsliklo, Buddizmin bir ¢ox o6lkelords yayilmasi-
nin naticasinds bu din ona etigad edan 6lkenin milli
cizgilorini alib, bagqa etiqadlarin tosirilo iso miiayyon
qodar dayisib. Naticads yaranmis dini moktablorin say1
vo onlarmn tmumi falsofi tolimlorinin &lgiisii o gadar
artib ki, 6ztinds linqvistikan1 vo falsafoni mitkemmol
saviyyadas birlagdiren insanin hayat1 biitiin bu Buddist
yaradicihigini 6yranmayo kifayat etmaz deys bilorik. Ona
gora do bizim Buddizmi tasvirimiz olduqca qisa olsa da,
bu, oxucuda genis tosovviir yaranmasina sabab olacaq.
dvvalca biz Buddanin hayati v tolimi, daha sonra isa bu
sistemin miixtalif maktablori ils tanis olacayiq.

Budda iki min bes yiiz il avval yasamig Siddhart-
ha Qautamaya onun ardicillar1 tersfinden verilmis ad
idi. Sual yarana bilar ki, biza bu obrazin va biitiinliikls
Buddanin hayatinin ns aidiyyati var? Miasir dovriin
forglondirici xiisusiyystina ¢evrilmis inkisaf arxasinca
getmok cohdi biliklorimizin do daimi genislonmasini
sortlondirir. Amma bundan ovval biz ayrihqda hor
birimiza aid olan azab problemins diqqat yetirmaliyik.
Belo ki, bu faktor basor tarixi boyu onun movcudlu-
gunu miisayiat edib (diisiiniiriik ki, bu azab halinin
mohz XX asrda 6ziiniin an dohsatli miqyasina ¢atdigini
demok miibaligs olmaz). Bunun iizerinds diigitnmoak

kifayat edir ki, insanliq torafindan toplanan biliyin bir
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sira problemlori hall etmoak giiciine malik olmadig-
n1 anlaya bilosan. On qoliz texnologiyalar va yeni elmi
kasflor biza insan tebistina xas olan vo azablar téraden
miinaqisalorin mahiyystina varmaga izn vermir. Texniki
sahads inkisaf etdirilmis an effektli kommunikasiyalar
insan varliglar1 arasinda iinsiyyatin qurulmasina az yar-
dimg ola bilir. Belolikls, tamamilos aydindir ki, hallina na
gadar zaman va vasait xarclomayimiza baxmayaraq, biz
bazi problemlorden heg vaxt qurtula bilmayacayik. Bu
ciir problemlar agldan daha ¢ox galble dark edils bilar.
Onlar1 sirf moantiqi tofokkiira asaslanaraq, insan tigiin
daha rahat hoayat soraiti yaradaraq ve ya tibb sahasinda
alda olunan an son yeniliklor hesabina bels hall etmak
olmaz. Mahz bu zaman biz anlamaga baslayiriq ki, na
miiasir elm, ns tibb biitiin dardlors malhom ola bilar vo
bundan sonra biz hall olmayan problemlars cavab axtari-
sinda asrlorin simagindan kegon qadim miidrikliyin neca
boyiik rol oynadigini dork etmays baslayiriq. Ancaq bu
yanagma biza na ti¢iin Budda obrazinin onunla yasayan
va onun ardicili olan insanlar arasinda, eloca do miiasir
dévrda yasayan insanlar arasinda bu qadar maraga sabab
oldugunu anlamaga imkan verir.

Siddhartha nacib ailonin tzvi idi. O, Hindista-
nin simal-garqinin (hazirki Nepal) rohbarinin oglu idi.
Dogulandan onu hakim olmaga vo atasinin imtiyazla-
rin1 almaga hazirlayirdilar. Ancaq aldigi tohsil, malik
oldugu sosial status sobabindan Siddhartha ham do
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miistaqil olaraq 6z gelocayini segmok imkanina sahib idi.
Mbanboalards olan malumatlara asason, onun atas: da bels
bir imkanin mimkinlilyiindon xobardar idi. Tarix deyir
ki, kralica Mahamaya, sah Suddhadamanin hayat yoldas:
vo Siddharthanin anasi gordiiyli yuxu sababindon na-
rahatliq kegirir. Bu yuxunun yozulmasina asason onun
oglu ya hakim, ya da sahdu (yer hayatindan imtina edon
miiqaddas) olacaqdi. Siddhartha diinyaya galonds sonra
atasi alindan goloni edir ki, 6vladi hakim olmag; se¢sin vo
ogluna sahlara layiq hayat baxs edirdi. Usaq gozal asyalar
arasinda yasayir vo saraydan konara ¢ixmirdi. Ailssi onun
gozal sahzads Yasadhara ilo evlonmasina sorait yaradir vo
bir miiddat sonra onlarin oglu diinyaya galir. Siddhartha-
nin bitiin arzular: hamise gergoklosdirilirdi. Homginin
hayat yoldas1 vo valideyn obrazi gonc sahzadani hom
psixoloji, ham da sosial baximdan taxt-taca sahib olmaga
hazirlayirdi.

Ancaq sahin timidlori Buddist ananasinin ravayst et-
diyi dord slamat naticasinda pug olacaqdi. $ahzadays sa-
raydaki tanha hayat darixdiric galir v o, sarayin sarhad-
lorindon kenara ¢ixib, orada olan diinyani 6yronmok
istayirdi. Bir giin Siddhartha 6z siiriiciisiine onu saray-
dan konara aparma@ amr edir. Noticads, Siddhartha-
nin aldig1 tosssiiratlar onu tamamilo dayisir. Sarayin
sorhadlorini birinci dafo kegandos o, qoca insan goriir
vo siiriicisiindan bu insanin niys belo ayilmis vo ariq

oldugunu sorusur. Siddhartha siiriiciisiindon esitdiyi
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sozlordan heyratlanir: bu biitiin insan varhqglarinin, elaca
ds onun taleyidir... Bu, hayatin tobii vo qagilmaz sonu-
dur. Onda Siddhartha 6ziinii saxlaya bilmayib qigqurir:
“O zaman gancliyin manasi vo xeyri nadir? Manasi nadir
canli vo giiclii olmagin, agar har sey bax bels bitirsa?”

Siddhartha ikinci dafa sarayin serhadlorindon kenara
¢ixanda novbati alamatin gahidi olur. Bu dafs o, xasta
insanla qarsilagir. Siddharthani heyratlondiran o idi ki,
xastaliklor an méhkom va saglam insanlarda da olur v an
qorxulusu da odur ki, he¢ kim bu xastaliklorin qarsisini
almagq iqtidarinda olmur.

Uciincii dafo Siddhartha dafn marasimini va yandi-
rilmaga aparilan conazoni gorir. Bu, Hindistanda adi bir
(indi do davam edir) moanzaradir. Conaze heg na ilo 6r-
tilmiir vo ya qabirs qoyulmur, onu agiq aparir va ictimai
yerlords, bir ¢ox hallarda ¢aylarin kenarinda yandirirlar.
Siirticiiniin bunun giindalik hal olmasi barads dediklari
Siddharthani tamamils heyrato gotirir.

Ona an ¢ox tasir edan o idi ki, insanlar 6z hayatlarin:
idaras edib, onu y6nalda, 6z talelorina tasir eds bilmirlor.
Albatts ki, heg kim qocalmagq istomir. Amma o da nazara
alinmalidir ki, bunun qargisini almagq tigiin heg na etmoak
miimkiin deyil. He¢ kim xastalonmak istomir, amma in-
sanlar heg ciir bundan sigortalanmayiblar. 9gor 6liim
qacilmazdirsa, onda hayatin he¢ bir manasi yoxdur. Bas

onda biitiin bunlar ns t¢iindir? Bu danisiglar esitdikea
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