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Dob no godor doyisso, siltaqliq etso do, toxumanin asas qaydalari oldugu
kimi qalir. Lakin biitiin sonatlor kimi toxuma da daim inkisafdadir. Qaydalar
tocriibali toxucularin tapintilart ilo yenilonir. Belsliklo, kohnolorin osasinda
yeni naxiglar yaranir.

Bu kitab toxuma sonotini biitiin qaydalar tizro 6dyrodir. Hom sokilli, hom ya-
zil1 izahlar olduqca effektivdir. Isin texnikasi sado dillo togdim olundugu iigiin
monimsomok ¢ox asandir.

Kitabi ciddi oxuyan har bir soxs 6ziinii toxucu hesab eds bilor. Bundan sonra

qalir alinae mil vo ya milgo alib igo baglamag...
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Uzunomiirlii “Toxumanin alifbast” kitabini yaratmaqda mona
kémak edon istedadlr va gozal sagirdlorima somimi tagokkiiriimii bil-
dirirom. Onlarin bir ¢oxu ila yaxin dost olmusuq va ¢atin daqgiqalar-
da bir-birimiza komoak edirik.

Yorulmaz va zohmotkes qadinlar! Yaradiciliq, xeyirxahliq va sa-
mimiyyatla dolu illor iigiin sizo sagolun deyiram. Sizin bu kitab iigiin
yaratdiginiz seylor indi da géz oxsaywr va dayiskon, siltaqg moda ila
vanasi addimlay. Bu sizin xidmatinizdir — yaxsi zovqa va inca usta-
liga malik olan adamlarin xidmotidir.

Olinda mil va ya mil¢a tutan har bir adamin miiallifin matnini tez
basa diismasi ticiin bu kitabin biitiin sakillorini “sehrlayon” qrafik¢i
Margarita Ajajaya xiisusi tasakkiirlor.

Moanim kitabimi sevan va kitabdaki biitiin qaydalar iizra sarbast
toxumag oyrandiklari iigtin indiyadak tasakkiir maktublar: yazaraq
minnatdarliq bildiron oxuculara minnatdaram.
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Ollo toxuma bdyiik modaya golmis vo orada 6z layaqgotli yerini tutmugdur. Bu giin 6z qarderobunuzu
trikotaj osyalarsiz tosovviir eds bilmazsiniz. Toxuma lizra ¢oxsayli jurnallar allo toxumanin g6zsl debli
modellarini taqdim edir, lakin bu jurnallarin sshifslorinde homiss bu va ya diger modelin hazirlanma-
sinin sirlarini va xiisusiyyatlorini atrafli s6ylomok miimkiin olmur.

Jurnalin vazifasi — doyiskon dablorin miixtslifliklori arasinda tikmogilorin diizgiin istigamatlondiril-
masi ticiin al trikotajinda olan dobli yeniliklorlo onlar1 tanig etmakdir.

Kitabin mogsadi — biitlin qaydalar {izra toxumani dyrotmokdir. Dablor na qador dayissa do, siltagliq
etso do, toxumanin osas qaydalart oldugu kimi qalir. Bu qaydalar yalniz tocriibali tikmogilorin diisiin-

diiklari texnoloji tapintilarla tadricon artir vo kdhnolorin asasinda yaranmis yeni naxislarla zonginlosir.

Umid edirom ki, “Toxumanin slifbas1” sizin ii¢iin ollo toxuma iizra avvaldon axiracan har seyi ahato
edon sorgu kitabina ¢evrilocak.






Kitabin igindakilar

YUN IiPLIK

Yun ipliyin xtisusiyyatlori 110 tanisliq.......ceeeouveeiiiiiieiiiieee e 11
Rongloma haqqinda daha otrafli..........ccoooiiiiiiiiie e 16

TOXUMA DORSLORI

1-ci dars. Baglangic corgonin ilmalarinin yi1gilmasi.

Uz torafin ilmolori. Konar ilmolar...........ooovoveveieeeeeeeeeeeeeeee e 23
2-ci doars. Tors ilmalor. Carpaz 1molor..........oevviiiiiiiiieiie e 29
3-cii dors. Atma ilmolor. Cixarilmis ilmalor. Onlarin toxunmasi tsullari....................... 40
4-cii dars. Burmalar. Arxaya kecgon ilmolor. Topaciklorlo olan naxislar ......................... 54
5-ci dars. [Imoalorin artirilmasi va azaldilmasi. Ilmolorin dekorativ sokildo y1gilmast ....... 67
6-c1 dars. Trikotaj tikislor vo onlarin yerina yetirilmosi Gisullari..........cccoeevveiieeniennnnn. 74
7-ci dars. Olciiniin gotiiriilmasi. Badon qurulusunun xiisusiyyotlori............ccccceeveueen.e. 78
8-ci dors. Toxunma paltarin bigilmasi.......cc.eeeriiiiiriiiiiiieee e 86
9-cu dars. Toxumaga nodon baglamali.........c.coeceeeiiiiiiiiiiee e 92
10-cu dars. Kecidlorin, ¢iyinlorin vo bogazin toXunmast ...........ceeeveeeerveeeecieeenveeeennnnn. 97
11-ci dars. Calanma qolu neco toXumali..........coccveiiiiiiieiiiiiirie e 101
12-ci dars. Qabaq hissonin qol yerlorino qodor toXUNMAast ......c.eevveerieerieenieeieeeeenne 104
13-cii dars. Qabaq hissonin qol yerlorinin, bogaz yerinin va ¢iyinlorin toxunmasit........ 108
14-cii dars. Ditymolor UeUn 1Imolor .......c.eeieiiiiiiiiceece e 111
15-ci dars. Ciblori Neco tOXUMALT....c..ceviiiiiiiiiiiiie e 115

16-c1 doars. Trikotaj momulatlarin nom islonmosi. Momulati neca iitiilomali,

tikmali, 6lgmali, KOKIOMOI......ooiiiiiiiiiiee e 120
17-ci dars. “Bogazaltt” planka...........ccocooviiiieiiiie e 124
18-ci doars. V gokilli bogaz yeri. “Kare” boSaz yeri......cccocveveeviiievciiieeciieeeiee e 127
19-cu dars. Sviterin yaxaligl. “Lodocka” bogaz yerinin Kosiyl........cccecvveeeevieennreeennen. 132
20-ci dars. Biitov toxunmus yaxaliqlar............cocceeriieiiieiieeeeeeeee e 135
21-ci dars. Ingilis, “Apas” vo qatlama yaxaliqlar............ccocoeevveeeeeeeeeeeeeeeeeeae. 138
22-ci dors. “Xamit” yaxaliqlt basliqu........coooouiiiiiiiiiiiie e 141
23-cii dors. Reqlanin 0Sas DICIMI ......cccviiiiiiiiiiiiieeiiie e e 145



24-cii dars. Reglan Xottinin tOXUNMAST .....cccuteriiiriiiniieniieniierteeteete e 148

25-ci dars. Bogaz yerindon toxunmus reqlan. E1 bigimi........ccccooevveiiiiiieiiiiieniiieeeiies 150
26-C1 dOrs. Milgo 110 LOXUNUS.....ecovuviiieieiieeeieee ettt ettt ete e e et eeere e e e eareeeeraeeeeaseeeans 162
27-ci dars. “Dekorativ’ MIICO .......uviiiiiiiiiieee e 176
28-ci dars. Trikotaj lizorindo tikmo Vo Ornament ...........ccceeeevveeeriiieeeiiiee e eeieee e 183
29-cu doars. Rongli kvadratlar.............ccoeeiieiiiiiieeeeeee e 190
30-cu dars. Millarlo vo milga ilo toxunmus tor sallar...........ccccoeeeeviiiiiiieiiiiieeceeiieeee, 199
31-Ci dors. Papagin tOXUNMAST .......uuiiiieiiiiiieeeiiiiee e et e e eeite e e e et e e e e e sibaeeeeennnaeaeeeenns 204
32-ci dars. Tokbarmaq olCOKIOT.........eeiiieiiieeiieeiee e e 208
33-cii dars. Corab vo sap-saplart neco toxumali..........cceevveiiiiieiiieniieee e, 211
TRIKOTAJ UCUN NAXISLAR ROMBLAR VO QOZALAR ........cccccoeoeenn.. 223
SOBOKO MOCUZOST ...ttt ee e e ses s ee e s s sese s 243
OLAVO MOLUMATLAR

SOOIt ISATOIOT ...t e e et e e e e et e e e e e abe e e e e eaaraaeeeeanns 253
Ol 110 tOXUNUS LEIMUINIOTT. .. .eeiiiiiiieiiie ettt ettt e e e eve e e e eare e e eaaeeeeaaaaeens 254
Tikmogilor Uglin bodon torbiyoSi. . .ui i e eiieie ettt 255

10



YUN iPLIYIN XUSUSIYYOTLORI iLO TANISLIQ

Siz millorlo toxumagq gorarina golmisiniz. Nodon baslamaq lazimdir? {lk dofs hansi asyan1 toxumali:
corab, papaq, balks els birdon-birs jaket? Hansi naxisla, hansi sapdan, hans1 formada? Ogar siz
toxumaqla masgul olsaniz, hals bir ¢ox suallar meydana ¢ixacaq. Lakin sizin yeni vo maraqli iginizdo
ilk olaraq rastlasdiginiz — iplik olacaq. Har sey ds elo ondan baslayir.

Mills toxumagq {igiin asason yun iplikdan istifa-
do olunur, az hallarda — pambiq iplikdon. Bir ¢ox
yun novlari var ki, onlardan ollo toxumag ti¢iin sap
hazirlayirlar. Bu névlerden on yaxsilart — nazik,
uzun, ipak kimi vo elastik liflordir. Bizdo anqor,
merinos, moxer vo dovo yunu kimi tanianlar bu
novlors aiddir.

Anqor yunu — anqor ev dovsaninin yumsag,
ylinglil vo narin tiikiidiir. Bir qayda olaraq, tok-
co narn tiiklo toxumurlar, buna géro do onu yun,
pambiq va ya ipak sapla birlosdirorok toxuyurlar.

Merinos yunu — merinos qoyununun nazik
yumsaq yunudur. Avstraliya yunu bu névlerin on
yaxsilarindan hesab olunur.

Dovo yunu — dovonin yasindan asili olaraq
yumsaq vo ya kobud olur. A¢iq rongdon tutqun
gonur rangd godor olan tobii gbzol rongli dovo
yunu, onu ronglomodon istifado etmoyo imkan
Verir.

Moxer — anqor kegilorinin yunudur. O uzun,
nazik, mohkom va ipak kimi parlaqdir. Osl rongi —
tomiz agdir. Toxuma zamani moxer on ¢ox sintetik
vo ya yun sapla birlosdirilir. Bizim 6lkomizdo belo
yunu Orenburq keg¢ilarindon alirlar vo ondan mos-
hur Orenburq sallar1 toxuyurlar.

IPLiYI NECO SECMOLI

Iplik bir qayda olaraq yumaq vo ya kolof sok-
lindo satilir. “Yumaq”, “kolof” vo “kolos™ anlayis-
larin1 basa diigsmok lazimdir.

Yumagq — sar formasinda sarinmis sapdir.

Kolaof — noyinsa {izorine, mosalon stulun sdy-
kanacayinas dolanmis sapdir.

IKolas — kalofin kosilmis hissasidir (sap dostosi).

Yun sap alarkon onlarin dolanmasina, mdoh-
komliyina, diizliiylino vo ronginin baraborliyino
xlisusi diqqgat yetirin. Hoddon artiq sarinmis sap
mills toxumagq tigiin diiz golmir. Belo sap1 mil¢o
ilo toxumaq daha yaxsidir. ©gor bu sapdan gor-
diiytliniiz 151 mills yerina yetirsoniz, onda trikotaj
parca noinki cod alina bilar, hom do hardon ¢opo-
ki do alina bilor. Copliyi nom parca ilo titiilomok-
lo aradan qaldirmaga calismaq oboasdir — quru-
yandan bir qador sonra ¢oplik yenidon meydana
¢ixacaq.

Elastiklik — ipin toxunduqdan sonra avvalki
formasim1 almaq qabiliyystino malik olmasidir.
Ipliyin elastikliyi vo mohkomliyi bir-birindon ay-
rilmazdir, buna goro do sapin elastikliyini yoxla-
magqla, siz hom do onun méhkomliyini yoxlamis



olursunuz. Ogar sap dartilarkon olds yay (prujin)
kimi acilirsa vo buraxdigda ovvalki uzunlugunu
barpa etmoyo calisirsa, demoali, o méhkomdir vo
ondan toxunmus seylor deformasiyaya ugramaya-
caq. ©gar sap bir qodor dartdigda qirilirsa, onda
bu sap1 daha méhkom sapla birlogdirorak toxuyun,
oks halda, belo sapdan toxudugunuz sey ¢ox “ya-
samayacaq’.

Sapin hamarhhgini gézlo miioyyonlosdirmok
olar: onun iizorinde qalin va ya nazik hissalarin
olub-olmamasina baxin. Yadda saxlayin ki, hamar
olmayan saplar {igiin naxislar mohduddur — yalniz
relyef sotho malik naxislar uygun golir (qalxan vo
enan, siskin vo gatlanmis vo s. naxislar). Belo ip-
likdon corab vo ya tor toxumaga soy géstormayin —
nd qodar calissaniz da toxunus soligesiz alinacagq.
Amma ona rongind va ¢alarina uygun basqa rong-
don olan sap slavo etsoniz (hamar olmayan sap da
olar) — corab toxunusu hotta baxdiqda da hamar
goriinocok.

Rongin davamhihgini yoxlamaq lazimdir, xii-
suson do rongli naxis vo ya doyiskon rongli xot-
lorlo toxumagq istediyiniz zaman. Bundan otrii
sapin ucunu isladaraq ag parganin {izorino qoyun
vo gaynar {itii ilo ttiiloyin. ©gor parcanin {izorindo
rong qalmayibsa, demali sap davamli ronglonib.
Bas birdon rang qalarsa? O zaman ya diistindiiyii-
niiz igsdon imtina edin, ya da rongin davamli olma-
sina caligin.

Koloflori sabun kopiliylindo yuyun, yaxsi
yaxalayin vo qurumamis sirke mohlulu olan
isti suya salin (1 litr suya 1 x6rok gqasigi sirko).
Ipliyi zoif odda bu mohlulun igarisindo fasilo-
siz olaraq ¢evirmoklo 20-25 doqigo qaynadin.
Bu zaman koloflor sorbast sokildo tizmolidir.
Bundan sonra koloflori yenidon yuyun vo yaxa-
layin. ©gor bundan sonra sapin rongi ¢ixarsa,
demoli o keyfiyyotsiz ronglo ronglonib: malum
mosaladir ki, onu basqa rongli sapla birlosdir-
mok olmaz, yaxsisi budur ondan eyni rongli sey
toxuyun.
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IPLIYIN NOMROSI

Fabrikds istehsal olunmus ipliyin {izorin-
do kosr odoadlorls ifado olunmus sokildo onun
nomrasi gostorilir, masalon, 32/2 vo ya 10/2.
Bu no demokdir? Xotto godor olan roqomlor
sapin qalinligin1 gostarir: ragom no qodor bo-
yiikdiirso, sap o godor nazikdir. Xotdon sonraki
rogom is9 ipliyin ne¢o qat sapdan hazirlandigi-
n1 gostarir.

Vo daha bir sey. Osyani sona godor toxuya-
nacan etiketi atmayin. Birdon iplik qurtararsa vo
olavo almaq lazim golorso, etiket vasitosilo eyni
vaxtda ronglonmis partiyanin ndmrosini taniya
bilorsiniz. Bu ndmrani bilmadon uygun galon ron-
gi segcmok miimkiin deyil, bels ki, eyni rongin bir
ne¢o calari olur.

MELANJ SAP

“Melanj” sozii qarisiq demokdir, burada bir
ne¢o rongdon ibarot sapin birlosmosi nozordo
tutulur. Bu bir ¢ox hallarda maraqli effekt ve-
rir: mosalon, agor boz rongin bir nec¢o calar
birlosdirilorsa, onda toxunmus par¢a mormor
rongini xatirladacaq. Malaxit rongine oxsayan
parcani yasil vo gdy rongli saplarin bir neco
calarin1 birlosdirmoklo almaq olar. Xotlorlo
birlegdirilmis melanj daha yarasiqli goriiniir.
Melanjlasdirilmis iplikden olan modellari dolu
bodonlilora moslohot gérmok olar — ala-boazok
rong effekti hocmi kicik gdstorir. Melanj ip-
lik, toxumaq hovaskarlarinin diqqgotini xiisusi
ilo daha ¢ox colb etmoyo baslamigdir. Miixtalif
ronglordon ibarat momulatlar1 yaratmaq imkani
— baglica saboblorden biridir. Melanjin basqa bir
miisbot xiisusiyyoti: par¢ada toxumanin hamar
olmamas1 vo sapin rongindoki ndqsanlar daha
az nozoros carpir. Indi ki, belodir, onda asag1
keyfiyyatli sapdan noys goro do istifado olun-
masin? Belo do edirlor: hamar olmayan vo yax-
s1 ronglonmoyon sapa (ya da kohno seylordon
sOkiilmiis) rongi ona uygun golon saplar1 olavo
edirlar (sokil 1).



MELANJI NECO TORTIB ETMOLI

Ovvalca melanj ligiin hansi saplar1 se¢ocayi-
nizo qorar verin. Nozaro alin ki, qarisigin igari-
sindaki asas rong, sizo yarasan rong olmalidir. Bu
zaman “qarisiq” daha miiveffoqiyyatli alinacaq.
Hesab edok ki, sizin se¢diyiniz qara rongdir. Belo
variantlar1 yoxlayin: qara vo yasil; qara, yasil vo
qonur; gara vo morugu; qara vo qonur. Qonur
rong {iclin variantlar isa: qonur, agiq qohvayi vo
ag; qonur, agiq qonur va aciq qahvayi; qonur, boz
vo ag.

Heyratamiz harmoniyali rong qarisiglarina
0z otrafinizda da rast golo bilorsiniz. Cigoklors
vo koponoklorin ganadlarina, quslarin vo hey-
vanlarin ronglorine baxmaq yetor ki, bir rong-
don basqa rongo keg¢moyin incaliyine heyran

olasiniz. Bazon do diislinmoya ehtiyac olmur,

‘_‘ -

Ay

i o3,

tabiatin toqdim etdiklorini tokrarlamaq kifayot
edor.

ISLONMIS SAPI NECO DUZOLTMOLI

Yun saplardan toxunmus seylor daha yarar-
lidir, onlar daha uzun miiddot, hotta on illorlo
geyinilir. K6éhno paltar1 sokmok, ondan kolof
hazirlamaq, yumaq vo yenidon toxumaq iigiin
istifado etmok olar. Ogor yuyuldugdan sonra o
yenidan qivrim vo buruq qalirsa, onda sap1 diiz-
losdirmok lazimdir, yoxsa onu toxumaq olmaz,
ilmolor nahamar, kdposmis alinacaq, toxunmus
parca saliqesiz olacaq. Saplart diizlosdirmok-
don otrii islanmis koloflori kondirdon sallayin
vo asag1 hissasindon agir bir sey asin. Miioyyon
vaxtlarda kolofin voziyyatini doyisin: asagi his-
soni todricon yuxariya dogru horokot etdirin
— sap bagladiginiz yiikiin tosiri altinda diizale-
cok.

Sokil 1. Melanjlasdirilmis sapdan toxunmus boyiik yun sal (miixtolif keyfiyyotli iplik qaliglarindan, kéhno
paltarlardan sokiilmiis saplardan, kobud toxunmus iplikdon, it yunundan, nahamar iplikdon vo s. istifado

olunmusdur).



