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DUSUN VO VARLAN

TOSOKKURLOR VO ETIRAFLAR

“Diisiin vo varlan” kitabi hayatima an gotiyyatli sokilds
tosir edib. Onsuz menim Contours Express sirkotim sadace
moveud olmazdi. Bu kitabi 15 dafe oxumusam va 7 il arzinda
— Contours Expressin ilk ofisini agdigim giinden bari — manim
firmam biitov bir fitnes-klub sebakasina ¢evrilib. Bu sebakada
no az-nd ¢ox, diiz 350 soba faaliyyet gostorir! Amma indinin
oziinda bels, biitiin miimkiin olan magsadlerime ¢atandan
sonra har dafs yeniden bu kitaba qayidiram ve har dafasinds
orada yeni nasa tapiram. Bu yeni kasfim hem biznesds, hem da
soxsi hayatimda yardimg¢im olur. Ugura hesr olunmus kitablar
arasinda, heg siibhasiz, “Diisiin ve varlan” an dayarlisidir.

Deyrn Karter, sobalari alti 6lkada

yayilmis Contours Express idman-saglamliq
markazlari sabakasinin tasis¢isi
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“Diistin va varlan” — doktor Hillin basgicellandirici, gey-
ri-adi amayidir. Bu asar soziin harfi manasinda XX asri da-
yisdirib. Yeni, alavealorle bazonmis nasrin XXI asr adamla-
rinin stiurunda gevrilis edacoyine 6ziim kimi eminem. Heg
bir filosof, he¢ bir miitafekkir ve ya quru insan psixologi-
yasimni vo goxsi ylikselis qanunlarmi Napoleon Hill gader
anlamayib.

Bill Bruks, “Satisin va alicilart inandirmagin
yeni elmi” kitabinin miiallifi

Els bilirdim ki, “Diigtin ve varlan” gadar ikinci mitkemmeal
kitab heg vaxt yazila bilmaz. Lakin zennimds yanilmisam, bu
yeni nasr avvalki buraxilislarin hamisindan istiindiir. Zan-
nimca, doktor Hill onun mohtegem esarinin tiglincii minilliyin
sakinloarina yeni zirvalari foth etmakds necs yardimgi oldugu-
nu gormakdan memnun qalardi.

Uolli Amos, “qirintisiz pegenye”’nin hazirlanmasi

iiciin Famous Amos Chocolate Chip qarisiginin ixtiragisi,
“Rahat basa gala bilon xoraklor:

gtindalik reseptlar” kitabinin miiallifi

“Diistin va varlan” kitabini birce dafe oxumaq mans uzun
illor 6nce diinyada on iri parakends sebakenin sahibi olmaga
komak eladi. Ogar hayatda nayase nail olmaq istayirsinizss,
bu kitabr miitlaq oxuyun. 9gar bu kitab1 sonacan oxusaniz,
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miitlaq ugur qazanacagsiniz, necs ki, bunu men ve milyonlar-
la basqalar1 eda bilib. Napoleon Hill, ¢ox sag ol!

Co Cirard, diinyada “1 nomrali satic”
(“Ginnesin Rekordlar Kitabi"na uygun olaraq)

Tooesstiflor olsun ki, he¢ bir moaktobde ugur prinsiplerini
todris elomirlor. Amma xogbaxtlikdan yer tiziinds “Diisiin vo
varlan” adli kitab mévcuddur. Bu asar ugurun agaridir. Na-
poleon Hill “magsadlarin tagkili”, “miisbet diisiincs torzi” ve
“bir-birins al tutma” ifadslarini ustaligla ve anlasilan sokilds
izah edir. Yalniz bu ii¢ sade qaydaya amsal etmakls siz heya-
tin1z1 yaxsiya dogru dayise bilarsiniz. Man bu ciir gozal aser

yazdigina gore Napoleon Hillo 6mriim boyu minnatdaram.

Cef Keller, “Xasiyyat” kitabinin miiallifi

Ik dofe “Diisiin ve varlan” kitabin kollecda tolaba olarken
oxumugam. Onu mena “Har giiniin yagsantis1” adli kursu apa-
ran bir miisllimim maslshat gormiisdii. O zamanlar olduqca
kompleksli adam idim ve 6ziimii asag1 giymatlondirmaden gox
aziyyat ¢okirdim. Manim soxsi loyaqget hissim sifir daracesin-
daydi ve hamige pis shvali-ruhiyyads olurdum. Bu kitab he-
yatima yeni impuls gotirdi! Manim maqgsadim yarandi ve man
istediyim har seye cata bilmak igtidarinda oldugumu anladim.

S. Trutt Keti, Chsirman and
CEO of Chik-fil-A Inc-in tasisgisi

TOSOKKURLOR VO ETIRAFLAR 13



Na yaxs1 ki, doktor Hillin “Diigtin va varlan” kitab1 yeniden
¢ap olunur ve bu milyonlarla adamin taleyini deyismoakda da-
vam edir! Haqgigaton do, bu unikal kitab an cesur arzularin
hayata ke¢masina yol gostars bilar. O, na vaxtsa mena karye-
ramda yiikselmayo kdmak edib ve indiyacen de ondan avazo-
lunmaz kitab kimi istifade edirom.

Don L. Prays, pesakar spiker,
yazigt, marketing va effektiv satig
kursunun miiallimi

Mbon “Diistin vo varlan” asarinin ilk niisxasini ucuz kitablar
magazasindan 25 sents almisam (bali-bali, comi iki onqopik-
lik va bir besliya!). O zamandan (artiq 35 il 6tiib) doktor Hil-
lin maslahat va ideyalarindan ilham aliram. Birce onu deye
bilaram ki, bu kitab negaye olursa olsun giymatsizdir.

Doktor Cim Tanneq, NFL hakimi,
miiallim, spiker, “Bu, bacariq deyil,
arzudu” kitabimin miiallifi

Hayatimi dayisen kitab

Tom Hess, gitaragi-virtuoz,
HESS qrupunun bastokar
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“Diistin vo varlan” kitabini ilk dafs diiz 30 il bundan 6nca
oxumusam — o zaman 18 yasim vardi. Man bu kitabin oxu-
dugum oasorler igerisinde an mohtesem oldugunu anindaca
anladim (Incil miistasna olmagqla). Doktor Hillin kitab1 “neca
varlanmali” movzusunda telimatdan daha boytik bir seydir.
Onun miitalissi ruhu méhkemlendirir, gelbi yiikssldir ve ha-
yatla miinasibatde lazimi torzi tapmaga komok edir. Bu ki-
tabin sayasinde Oziintizds istenilon magsads catmaq {igiin
glic tapacaqsiniz, siz diinyan1 alde edacoksiniz! Manim iiglin
o sl xeyir-duaya gevrilib; zaman-zaman ona yenidan gayidi-
ram. Doktor Hill onu yazmagqla biitiin bagariyyets boytik bir
xidmat gostormis olub. Bu, haqgigeten do Allahin iradasidi!
Stibhoesiz ki, “Diistin ve varlan” kitabinin yeni nagri minlarle
insana hayatin bu ve ya diger sahasinds ugur slde etmokdoa
yardimgi olacaq.

Emerson B.Holl, Tru Body Shaving Gels
sirkatinin prezidenti

“Diisiin vo varlan” — “asaslar” kitablar1 arasinda bir nomre-
lidir. Onu tez-tez tokrar oxuyuram. Ominam: Napoleon Hillin
ideyalar1 he¢ vaxt debdan diismayacak.

Patrisiya Fripp, CSP, CPAE,
pesakar maruzaci, ritorika miiallimi,
kommersiya masqcisi,

Milli Spikerlar Assosiasiyasinin
sabiq prezidenti

TOSOKKURLOR VO ETIRAFLAR 15



Istanilon arzu realliga cevrila
bilar — yetar ki, ona inanasiniz.

Napoleon Hill



BOB PROKTORUN
XUSUSI SOZONU

Oziz oxucu, aramizda nayin imumi oldugunu bilirsiniz-
mi? Siz ds, man da indiyacan yazilmis kitablarin arasinda an
mohtagomini se¢misik. Bu, Napoleon Hillin “Diislin ve var-
lan” asoridir. Indi alinizds tutdugunuz bu asrarangiz kitabin
sirri alli il avvel mana ayan olub. O, hayatiniz1 koklii suratde
doayismayo qgabildi, onun kdmakliyile aglinizdan kegon har bir
seyo nail ola bilarsiniz va siz bu diinyada an varli vo xosboaxt
bir adama cevrils bilersiniz. Man bunu biitiin masuliyystim-
ls bayan ediram: Napoleon Hill yaradiciligiyla slliillik tanis-
lig, manoe bu ciir aminlikle danismaga imkan yaradir. Ancaq
icazanizls size bazi seylari izah elayim.

1963-cii ilde qardagim All mans hayatimin an gozal hadiy-
yoasini baxs eladi, onu hatta asl xazins hesab edirom. O, moanoa
Napoleon Hillin “Diistin va varlan” kitabini hadiyys eladi. Bu
kitab miiallifin 6z miibarak allariylo Marokan darisinden cild-
lonmisdi. Har¢ond, o zamandan bari bu amayin ¢oxlu sayda
digor niisxalorini alde elomisom, Allin hadiyyasini qaygikes-
likle goruyuram ve 6ziimls har yers gotiiriirom. Onu aldigim
giinden beri hayatim giinii-glinden yaxsilasmaga baslayib;
bu, biitiin illords bas verib, bu, indi do basg verir.
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Toxminan bir il 6ncs All elektron poctuyla meaktub gon-
dararak, Napoleon Hilldon dyrandiyime gora mana minnat-
darligini bildirirdi. Axi bu kitab yalniz menim deyil, ailalik-
co hamimizin firavanligia sabab oldu. indi Napoleon Hillin
prinsipleri — bizim prinsiplerimizdi ve indi biz artiq basqa
ciir yasayis torzini bels tasevviir eds bilmirik. Doktor Hil-
lin falsafosi ona miiraciat edan har kasa boyiik perspektivler
acir. Heg bir diger tisullar sizi bu ciir ugura gatire bilmaz.
Bu monim ailomda ise kecib, demali, sizin ailonizde do iso
yarayacagq.

MBan bu sozleri kitabxanamda, masa arxasinda oturub yazi-
ram. Otrafimda minlarle méhtosom kitab var, amma onlardan
heg¢ biri hayatima Napoleon Hillin “Diisiin ve varlan”1 gadar
tosir etmayib.

Henri Ford, Con D. Rokfeller, Tomas Edison vo Aleksandr
Qrem Bell — onlarin hamis1 Napoleon Hillin yaxin dostu olub.
Onlardan hor birinin adi har kase malumdu va bu adlarin elm
vo sonayenin inkisafina hansi tasiri gostordiyini xatirlatmagq
artiq olardi. Bir ¢ox ixtira ve nailiyyst onlarin adlarini dasi-
yir. Amma onlarm hamusi bir yerda XX asr bagariyyati tigiin
Napoleon Hillin bir kitabinin eladiyini elomayib. Maghur ix-
tiracilar vo diinya sohratli korporasiyalarin tasisgilori insan-
larin hayatinin daha rahat olmasi tigiin amalli zehmat ¢okib-
lar, lakin yalniz Napoleon Hillin kitab1 milyonlarin hayatini,
hagigaton do doyismaye miiveffoq olub.

Doktor Hillin dahiyane asarinin isiq tizii gormasinden ar-
tiq alli ilden ¢ox bir vaxt kecib. Bu giin biitiin diinyada ¢ox-
lu sayda insan onun biliyindan yararlanir. Onlarin ¢oxu heg
Napoleon Hillin kim oldugunu bels bilmir, ¢tinki bu miidrik-
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