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Miollifin seksual hayatla bagl fikirlori ils ingilab etmasi ha-
miya malumdur. Bu kitabda iss o, seksual hadisalari bioloji arag-
dirma miistavisindan ayiraraq psixoloji anlayislar kontekstinds
aragdirib. Elmdo ilk dafs usaq seksualligini, seksual sapmalari,
homoseksualligi hartarafli 6yronmays ¢alisib. Boyiik alim biitiin
bu movzular1 6ziine gadar olan tadgiqatgilarin ugur, tacritbs va
metodlarina ssaslanaraq sorh edir. Galdiyi naticalori anlagigh
dilds oxucularmna ¢atdirir. “Seksualligin psixologiyas1” oxucunu
cinsallik anlayisina sosial stereotiplordon konar, elmi-psixoloji
prizmadan yanagmaga davat edir.

Kitab tokca bu sahads ¢alisan miitoxassislar tigtin nazards tu-
tulmayib, movzu ilo maraglanan biitiin diqqatli oxucular ondan

faydalana biler.
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Miisllifin 3-cii nasra 6n sozii

On il arzinda bu kitabin neca qargilandigini va hansi taassiirat
yaratdigin1 miisahids edarak, man kitabin ti¢tincti nagri tigtin bir
sira qeydloarimi vurgulamaq istayirom: bu qeydlor kitabin yanl
anlagilmasi vo ona miinasibatds icrasi mimkiin olmayan iddia-
larla slagadardir. Har seydon 6ncs bildirmak istayiram ki, kitab-
daifads edilon miiddsalar elmi stiibutlara arxalanan psixoanalitik
aragdirmalarin kémoyi ils dorinlagdirilmis giindalik hakimlik
tacriibasina asaslanur. “Seksualliq nazariyyasi ilo bagl tig maqals”
zaruri sokilds, psixoanalizdan ¢ixan naticalorden vo onun tesdiq
etdiyi miiddealardan basqa bir sey deyildir. Buna géra do onlar
necasy, biitév “seksual nazariyyays” qadar genislondirmak im-
kanu istisna olunur ve tamamils aydindir ki, bu middsalar imu-
miyyatls seksual hayatin bir sira mithiim problemlarinas toxun-
mur. Bu sababdoen burada buraxilmig baghglarin miallifs melum
olmadigini, yaxud onun bu movzulara ikinci daracali qiymat
verdiyini diiginmays doymoaz.

Psixoanalitikanin tasiri altinda yazilmig bu asarin psixoanali-
tik tocriitbadan asililigi yalniz materiallarin segiminds deyil, ham
ds onlarin yerlogma ardicilliginda 6ziinii gostorir. Tosadiiflordon
asili olan moaqamlara daha béyiik shamiyyat verilir, géz 6niinds

olan meyillor arxa plana kegirilir vo ontogenetik inkisafa (orqa-
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nizmin fordi cismani inkigafi ilo alaqadar cahatlors) filogenetik
inkisafdan (orqanizmin tarixi inkisafindan) daha énca digqat
yetirilir. Analizds tasadiifi tacriibalar baglica rol oynayir, bu, ana-
lizlorin aparic1 xattini togkil edir; 6ncadon méveud olan inkisaf
meyillori isa sanki bu tasadiifi tacriibslorin arxasindan izs ¢xir
vo onlarin shamiyyati psixoanalitika sahasindaki ¢alismalarin
sorhadlorindan ¢ox-gox uzaglara gedib ¢ixur.

Ontogenezis va filogenezis arasindaki miinasibatlora do belo
bir asililiq hakimdir. Ontogeneziss filogenezisin tokrarlanmasi
kimi baxmagq olar, ¢iinki filogenezis yeni tacriibalorin sayasinda
doyisilmir. Belaliklo, 6ncadon méveud olan filogenetik meyillor
ontogenetik proseslorin arxasindan izs ¢ixaraq goriiniir. Ancaq,
mahiyyatcs, 6ncadon moveud olan bu meyillar do 6zliytinda
noviin daha 6ncas kegdiyi tacriibalorin qaliglaridir, bunlar iss 6z
novbasinda ayri-ayr1 mévcudluglarin daha 6nca qarsilagdig to-
sadiifi maqamlarin tmumi yekunu ils alagalidir.

Psixoanalitik aragdirmadan tam asili olmasi ilo yanagi, bunu
da geyd etmoayi lazim bilirom ki, monim bu isimin xarakterik
cohati, magsadyonlii sokilds, bioloji aragdirmalardan asili olma-
masidir. Man, insanin seksual funksiyasini psixoanalizin texnika-
s1ilo 6yronmays imkan veran bu aragdirmalarimda imumi sek-
sual biologiya va ya ayri-ayr1 heyvan novlarinin seksual biologi-
yast ilo bagli elmi forziyyslor yurttmokdon bitiinlitklo gagmaga
caligmigam.

Qarsimda dayanan baglica magsad, psixoloji aragdirmalar
vasitasils, biologiyanin insanin seksual hayat1 ils bagh sahasinda

nd sldas etmoayin miimkiinlityiinii dyronmok idi; bu aragdirmala-
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