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Благодарность 

С соизволения Всевышнего АЛЛАХА перед ва
ми моя вторая книга «Дыхание строк». Я назвала её 
так не случайно. Это не просто строки, не просто 
слова, это звук моей души, её тихое и порой прон
зительное дыхание, то, что рождалось внутри и ис-
кало выход, перетекая в стихи и прозу. 

В этой книге – я. Разная. Та, что проживала, теря-
ла, находила, переосмысливала. Здесь – этапы моей 
жизни, мои внутренние диалоги, мои философские 
и метафизические размышления о мире, о человеке, 
о мире животных, о смысле, о том, как всё видится, 
когда смотришь не глазами, а сердцем. 

Очень большая часть этой книги родилась под 
влиянием творчества и глубочайших мыслей наше-
го уважаемого и дорогого брата Гейдара Джемаля. 
Я счастлива, что Всевышний Аллах даровал мне 
возможность жить в одну эпоху с ним, быть свиде-
телем его мыслей, его поиска, его глубины. То, что 
он открыл, отозвалось во мне и нашло своё продол-
жение в этих строках. 

Эта книга – о том, как я вижу этот мир, как про-
пускаю его через призму своего восприятия, как ти-
шина превращается в слово, а слово – в смысл. 
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Я искренне благодарна своей семье – за поддерж-
ку, за веру, за то, что моё вдохновение не осталось 
внутри, а смогло обрести форму, стать книгой, стать 
дыханием. 

И особая благодарность дорогому человеку в 
моей жизни моей дорогой Нигяр Гашимовой, кото
рая стала редактором этой книги и прошла этот 
путь рядом со мной. 

Отдельные слова благодарности издательству 
«Qanun» под руководством уважаемого Шахбаз 
Худуоглу, которое уже во второй раз дает моей 
книге возможность обрести жизнь. Благодарю всю 
команду издательства, которая содействовала рож
дению этой книги, вкладывая в неё свой труд, вни-
мание и душу. 
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Что такое слово?

На первый взгляд – всего лишь сочетание букв.
Знак. Звук. Форма.
Но разве можно назвать словом только это?
Слово – это не буквы.
Слово – это то, что в них вложено.
Это дыхание мысли.
Это отпечаток чувства.
Это след души, оставленный в тишине.
Одно и то же слово может быть пустым и может 

быть наполненным до краёв.
Может пройти мимо и может остаться в сердце 

навсегда.
Всё зависит от того, чем оно наполнено.
Сколько смысла в нём живёт.
Сколько пережитого в него вложено.
Сколько искренности, сколько боли, сколько света.
Потому что слово – это не просто форма передачи.
Это состояние.
И человек, который читает строки, всегда чувст

вует больше, чем просто текст.
Он чувствует энергию.
Он улавливает импульс, с которым это было на-

писано.
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Он слышит настроение, даже если оно не наз
вано.

Он ощущает душевное состояние, скрытое меж-
ду строк.

Он соприкасается с переживаниями, которые, 
возможно, никогда не были сказаны прямо.

Слово способно передавать невидимое.
То, что невозможно удержать руками, но можно 

почувствовать сердцем.
Иногда слово лечит.
Иногда – пробуждает.
Иногда – становится ответом, который человек 

искал, даже не зная об этом.
И, может быть, именно поэтому к слову нужно 

относиться бережно.
Потому что каждое слово – это след.
След в чьей-то душе.
И если в нём есть правда, оно обязательно най-

дёт отклик.
Иногда слово приходит раньше мысли.
Иногда – тише дыхания, но сильнее судьбы.




