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40 yasindan sonra hayatini kokiindan dayisan va inaniimaz
ugur gazanan yazici va biznes treneri Cen Sinseronun “San
pul gazanmagda sjdahasan” kitabi dinyanin 20-dan gox
dilina tarcima edilib. Bu kitabda musallif distinca tarzinin,
vardislarin kdmayila hayati yaxsiliga dogru dayismayin
mumkinliylndan bahs edir va oxucunu gicli motivasiyaya
koklayir.

Bu kitabin sayasinds siz: var-dévlata saglam miinasibat
baslamak va buna nail olmag; normal galir alde etmayi
angallayan gizli inamlari miayyan etmak; pulu enerji axini
kimi gabul etmaya va onu idara etmayin sirlarini Gyranmaya
baslamag; emosiyalari gazanc vasitalarindan birina
¢evirmak; kainat Gg¢lin aydin sorgular hazirlamag vardisine
yiyalanmak; Urayinizin ¢agirigina qulag asmagi va bunun pul
axini Uclin asas yaratmagi dyranmak; gatiyyatli harakata
kegmak; pulun arimamasi, goxalmasi Ggln na edacayinizi
anlamag; galirinizi bir nega dafa artirmaga va harakats
gatirmaya sarait yaradan “inam sigrayisi” etmak imkani
gazanacagsiniz.



Mudrik yonlandirmasi, etibarli dostlugu

va inadkarligl sayasinda

mani garajdan ¢ixarib yeni diinyani gostaran
Gina de Viiya

hasr edilir.
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GIRIS

zin na qodar cohd etmayiniz, no qader carasiz voziyyatds ol-

maginiz vo ya avtobus kartimizda pul olmadiginmi askar edib
taacciiblonmayiniz meni maraqlandirmir. Vo indiki voziyyetinizde
sizin li¢iin absurd saslonsa belo, siz ¢oxlu pul qazana bilarsiniz. Hot-
ta lazimli-lazimsiz qarsiniza ¢ixan haor seyi alaraq slinizs diison pulu
dorhal gdys sovurmaqdan z6vq alan biri olsaniz bels.

Vo hamginin geyd etmak istoyirom ki, pulu neco qazanacagini-
z1 holo do aydinlagdira bilmomaoyinizds pis bir sey yoxdur. Pul on
¢ox miizakirs olunan masaladir — pulu sevirik, pula nifrat edirik, pul
haqda diistinmak biitlin beynimizi zabt edir, pula etinasizliq edirik.
Pula sahib olmagq istoyi o qador giiclii vo eyni zamanda utancverici
olur ki, biz pul hagda ¢ox zaman pigilt1 ilo danisiriq. Adi iri harflorlo
aydin sokilde yazilmis bu kitab1 insanlarin ¢ox oldugu ictimai yerds
oxumaga ciirat edordinizmi? Bu mona ndvbati “galiz mosals™ olan
seksa usaqligdan neco miinasibat gostormayo Oyradildiyimizi xatir-
ladir. Sekslo mosgul olmaq vo pul gazanmaga golinco, nodonss sizin
bunlar1 moharatlo bacarmaginiz tolob olunur, lakin he¢ kim bunun
neco edildiyini dyrotmir vo odobsiz, torbiyasiz vo qapali mévzu ol-
dugu ii¢lin bu haqda susmaginiz daha magsadouygun hesab edilir.
Hom pul, hom do seks inanilmaz hozz yasada, yeni hoyat dogura vo
aqressiyaya sabaob ola bilar. Onlara olimiz ¢catmadiginda utaniriq, la-
kin onlar1 istodiyimizi etiraf etmoyo daha ¢ox utaniriq vo aldo etmok
ticlin inanilmaz islor gore bilorik.

8 gor siz daha ¢ox pul qazanmaga hazirsinizsa, bacararsiniz. Si-



Yaxs1 xabar iso ondan ibaratdir ki, cox adam kimi sizin do pul ilo
miinasibatiniz miirokkobdirss, onun 6hdosindon golmok, voziyyati
dayismak va glinlorin birinds istadiyiniz hayata nail olmaq imka-
niniz var. Vo bu doyisikliyi els indiden etmoys baglaya bilorsiniz.
Bunun {i¢iin lazim olan yegans sey avvalki diisiinco torzindon azad
olmagq, diqqatinizi nayin iizerindo comlosdirdiyinize dair forqli se-
cimlar etmok, pul haqda biliyinizi artirmaq va biitiin giiciliniizle irali
harakot etmakdir. Bunlar1 da etmakds siza bu kitab komaok edacak.

Soxsan mon 6ziim maliyys vaziyyetimi o qodar kaskin va tez do-
yisdim ki, moni yaxs1 tantyan hor kos no bas verdiyi haqda bas sin-
dirir. Vo inanin, agor manim kimi 1§ bacarmaz biri bunu eds bilibss,
hans1 voziyyatde olmaginizdan asili olmayaraq, siz ds edo bilarsiniz.
Ciinki qirx yasima kimi monim pul haqda biliklorim sifira barabor
idi. Qirx yagima kimi! Bu yasda insanlarin ¢oxu ev, avtomobil vo
ovladlarinin tohsil haqqi kimi bir ¢ox seylers artiq malik olurlar va
“Dou Johns™un neco islodiyini bilirlor. Man isa qirx yasimda daim
bos olan bank hesabina, stressdon gaslarimin arasinda yaranmis q1-
risdan vo kolleksiya agentliyindo isloyon Seyla ilo mehriban dostluq
miinasibatindon basqa heg¢ noyo malik deyildim.

Hoyatimin ¢ox hissasini ciizi galir gatiron freelance' yazigi islo-
misdim. Riyaziyyati yaxs1 bilsoydim, yazi¢iliga sorf etdiyim zama-
nin qarsihiginda qazandigim pulun hego borabor oldugunu anlaya
bilordim. Lakin mon bunun oavazinds real faktlar1 inkar edir, daha
cox calisir, daha cox sikayot edir vo no zamansa, hansisa bir mo-
clizo naticosinds maliyys voziyyotimin diizoelocoyine vo hoyatimin
dayisacayina imid edirdim. Maliyys vaziyystimin yaxsilasdirilma-
sina dair “miikommol” planim gorarsizligdan v pulun, oslinds, sey-
tani amil olmasina inanmaqdan ibarat idi. Yazi¢1 oldugumu va biitlin
giinli otagda tok-tonha oturub, sadoco, yaz1 yazmaqla vaxt kegirmok
istomadiyimi bilirdim, lakin no etmali oldugumu bilmirdim. Va qar-
sima ¢ixan istonilon bir mosguliyyoti se¢ib, sadaca, no iso bir islo
mosgul olmaq avazing, kiinco qisilib dirnaglarimi disloyarak na et-
mok lazim oldugunu diislinlirdiim. Bu voziyyat illor boyu davam et-

LEvinda fardi, sarbast gaydada islayan miitaxassis (tarc. geydi)
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