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�
2��.���)"$)��"�� $���%&��#�")"� &
$���)3 disleksiya v� oxu ç�tinliyi ya�ayan u�aqlar üçün 

haz�rlanm��, Az�rbaycan dilinin fonetik v� morfoloji xüsusiyy�tl�rin� uy�unla�d�r�lm�� metodik 
v�saitdir. Kitab�n �sas�n� '��!��%"�
��45��!6 t�lim prinsipl�ri v� sistemli oxu müdaxil� yana�malar� 
t��kil edi 

V�saitd� oxu bacar�qlar�n�n inki�af� üçün 25�7
"3, 2�8�9��3 v� 2(��'�7� ���3 kimi praktik 
al�tl�r t�qdim olunur. Metodika fonoloji emal, vizual-s�s uy�unlu�u v� diqq�t mexanizml�rinin 
paralel inki�af�na yön�lmi�dir. 

:��
!� !�!9�7� "�!�;����� �agirdl�rin oxu sür�ti v� d�qiqliyind� �h�miyy�tli ir�lil�yi� oldu�unu 
göst�rmi�dir ki, bu da metodikan�n praktik effektivliyini t�sdiql�yir. 

Kitab mü�lliml�r, psixoloqlar, loqopedl�r v� valideynl�r üçün t�tbiq yönümlü metodik resurs 
kimi n�z�rd� tutulmu�dur. 
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@1�A8�'�&��Simvolu vizual olaraq q�bul etm�k.  

+1�B�")'�7��Simvolu yadda�dak� obrazla (lövb�rl�) �laq�l�ndirm�k.  

C1������"$��'�&��Simvolu müvafiq s�s� (fonem�) çevirm�k.  

D1��"��'�7��Sözün semantik m�nas�n� qurmaq.  

A8�'�&���E�����B�")'�7����E��������"$��'�&���E������"��'�7�

��



 4

�

2�������������3�	F��G����	�B��H�H���

I�J�K���J�������
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(�������!$��!�7$�'�%$���"�#�"�L'���L�/)$�&)������>��"��>������8#&�"�����

���� L�.��"�"� � )�'��)$)��� Oxu sad�c� h�rfl�rin tan�nmas� deyil, simvollar�n s�s v� 
m�na il� inteqrasiyas�d�r.  

@1� ���$�� &
7"�!��� >�
.������ '
�!���.$���� H�r bir u�aq eyni oxu sistemind�n istifad� 
etmir; b�zi u�aqlar üçün vizual-m�kan �sasl� dü�ünm� sistemi daha üstündür.  

+1���'�
�M�������7����
��"�"������� ��)$)���Oxu prosesind� �n vacib m�rh�l� h�rf v� 
s�s aras�nda multisensor körpü vasit�sil� sabit �laq�nin qurulmas�d�r.  

C1� 5������ ��� .
"
�
N�� %'��� ��"��
"� �L��'���$���� Effektiv müdaxil� vizual tan�ma il� 
fonoloji emal� bir-biri il� koordinasiya etm�lidir.  

D1�����'��?������L�&��$��7����'��)$)���Oxu bacar��� “simvol � s�s � söz � m�na” 
ard�c�ll��� il� kumulyativ ��kild� formala��r.  

O1�B���'��!��&!����L$)�)�')L�
�'��)$)���Sistemli v� ard�c�l m��ql�r neyron ba�lar�n�n 
b�rpas�n� v� oxu bacar���n�n sabitl��m�sini t�min edir.  

-1����7����&����.��&�$%#����Disleksiya f�rqli informasiya emal� sistemidir (3D �m�liyyat 
sistemi) v� uy�un metodik yana�ma il� akademik u�ur tamamil� mümkündür.  

I1��%&�"�"�!�;���"�ifr�s�nd�ran" metodu sübut edir ki, dil disleksiyal� u�aq üçün bir 
zindan deyil, özünü k��f etdiyi sonsuz bir okeand�r. Art�q övlad�n�z v� ya �agirdiniz 
�ifr�nin qar��s�nda s�ssiz qalan bir mü�ahid�çi deyil, öz P�8��9�"����)3")"�'%'��)�v� 
h�rfl�rin r�qsini idar� ed�n bir dirijordur.  

Q�'�##�!�
 
"�'�"�.%�!��Oxu art�q bir qorxu deyil, bir z�f�rdir.  

   

�������������������������������������������  
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�
R���RK�

��
��.��"���)"$)��"���)"��
"#��)"��G
L�A��$�"��V�
Bu v�sait müasir pedaqogika, neyropsixologiya v� '��!��%"�
�� 45��B6 t�lim 

prinsipl�ri �sas�nda �rs�y� g�tirilmi� innovativ bir neyro-t�lim modelidir. Elmi t�dqi-
qatlar sübut edir ki, disleksiyal� u�aqlarda oxu bacar�qlar� müxt�lif duy�u kanallar�n�n 
(görm�, e�itm�, kinestetik v� taktil) paralel inteqrasiyas� vasit�sil� daha effektiv 
inki�af edir. 

Lakin problem yaln�z mexaniki oxuma bacar���nda deyil; �sas m�s�l� informa-
siyan�n beyind� nec� emal olunmas�d�r. Bir çox u�aq h�rfl�ri vizual olaraq görs� d�, 
beynin f�rqli i�l�m� prinsipi (3D �m�liyyat sistemi) s�b�bind�n onlar� standart 
qaydalarla emal ed� bilmir. �n�n�vi t�lim sisteml�ri is� çox zaman bu f�rdi koqnitiv 
f�rqlilikl�ri n�z�r� almadan, bütün u�aqlardan eyni üsulla öyr�nm�yi t�l�b edir. 

2��.���)"$)��"3 metodikas� m�hz bu z�rur�td�n — sistemi u�a��n beyninin 
i�l�m� formas�na uy�unla�d�rmaq ehtiyac�ndan yaranm��d�r. Bu sistem fonoloji emal, 
vizual-s�s uy�unlu�u, diqq�t mexanizml�ri v� f�rdi koqnitiv yana�malar üz�rind� 
qurulmu� strukturla�d�r�lm�� bir�"%#�
M'
$%�$��1�

����9�#;�"��8���!�:%$�7
N��H"��%���!%!�"�"�4��:H6 pedaqogika üzr� dosenti �1�
	�''�$
�� v� psixoloq W1�	�''�$
��")" elmi r�yl�rind� bu modelin Az�rbaycan 
dilinin fonetik v� aqqlütinativ (biti�dirici) xüsusiyy�tl�rin� uy�unlu�u, praktik effek-
tivliyi v� t�tbiq potensial� xüsusi vur�ulanm��d�r. Pilot t�tbiql�r zaman� �agirdl�rin 
oxu göst�ricil�rind� orta hesabla +,,X���!)' mü�ahid� edilmi�dir ki, bu da metodun 
elmi �saslar�n� praktikada t�sdiq edir. 

V�saitd� yer alan 25�7
"3, 2�8�9��3, 2(��'�7����3, 25�!�"���$��)3 v� 2:�'9)7�
"�.���3 kimi spesifik neyro-al�tl�r u�a��n: 

 
�� H�rf v� s�s aras�nda sabit v� d�qiq �laq� qurmas�na, 
�� Vizual diqq�tini m�tn üz�rind� düzgün yönl�ndirm�sin�, 
�� Oxu sür�tini art�rmaqla yana��, oxudu�unu anlama bacar���n� inki�af 

etdirm�sin�, 
�� Öyr�nm� prosesini stabil v� t�hlük�siz hiss etm�sin� xidm�t edir. 

 
“�ifr�s�nd�ran” sad�c� bir tap��r�q v� m��q sistemi deyil; bu, f�rqli dü�ün�n 

u�aqlar üçün haz�rlanm�� "%#�
M$%&
$%� yana�mas�d�r. Burada m�qs�d sad�c� 
oxuma�� öyr�tm�k deyil, u�a��n “bacarm�ram” dü�ünc�sini q�rmaq, onun gizli 
potensial�n� üz� ç�xarmaq v� öyr�nm�ni qorxu deyil, bir k��f prosesin� çevirm�kdir. 

Çünki h�r u�a��n beynind� özün�m�xsus bir öyr�nm� yolu var. B�z�n problem 
u�aqda deyil, sad�c� onu anlayan metodun olmamas�ndad�r.  

 
A���"�9��L�.��"��9����&$���)"$)��7V 
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�
�
�
�

A�����
�

��5�������A���FKF�4	������B6�
 
Bu kitab pedaqogika, neyropsixologiya v� multisensor oxu metodlar�n�n prin-

sipl�rin� �saslan�r v� disleksiyal� u�aqlar üçün praktik öyr�nm� müdaxil� metodu 
t�qdim edir.  

               
P��.���)"$)��"P�'
$������'%!
$�"�"�'�?�##�!������""
��!����#��

 
Bu t�dqiqat ç�rçiv�sind� göst�ril�n P��.���)"$)��"P�müdaxil� metodu, spesifik 

öyr�nm� ç�tinlikl�ri sah�sind� ����9�#;�"� $���"�"� .
"%!�&� ��� 7��.�&� �%���)7���)"��
�#/�"��L$)�)��"� �!��&!����L$)�)�')L� '
$������ '%!
$�� '
$%��$��. Metodun �sas 
ideyas�, oxu prosesini u�aq üçün mexaniki bir tap��r�qdan ç�xar�b, onu h�rfl�rl� 
"bar��d�rmaq" v� dili bir arxitektura kimi yenid�n in�a etm�kdir. Biz u�a�a sad�c� 
"oxu" demirik, ona dilin daxili kodlar�n� P?���� %!� ��� �$���� %!P� prinsipi il� anlama�� 
öyr�dirik. Metodun söyk�ndiyi be� fundamental sütun 

 
(�$%#��Y���'�Y�:��&!�&��Y���!�;��Y��%�������) 

 
bu v�saiti h�m akademik bir d�rslik, h�m d� canl� bir müdaxil� x�rit�si hal�na 

g�tirir.  
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