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SiIFRONIN ACILMA MORHOLOLORI

Metodun tatbiqi zamani oxu prosesi dérd fundamental marhaladan kegir:
1. Gormak: Simvolu vizual olaraq gabul etmak.

2. Tanimagq: Simvolu yaddasdaki obrazla (I6vbarla) alagalandirmak.

3. Saslandirmak: Simvolu mivafig sasa (fonema) cevirmak.

4. Anlamagq: S6ziin semantik manasini qurmaqg.

Gormak - Tanimaq -> Saslandirmak - Anlamaq



“SIFROSINDIRAN” MUDAXIL® METODUNUN
7 QIZIL QAYDASI

Bu vasaitda taqdim edilan yanasma asagidaki asas prinsiplara soykanir:

Oxu sifranin agilmasidir: Oxu sadaca harflarin taninmasi deyil, simvollarin sas va
mana ila inteqgrasiyasidir.

1. Fardi kognitiv profillar miixtalifdir: Har bir usaq eyni oxu sistemindan istifada
etmir; bazi usaqglar t¢ln vizual-makan asaslh disinma sistemi daha tUstundur.

2. Simvol-sas alagasi oxunun asas agaridir: Oxu prosesinda an vacib marhals harf va
sas arasinda multisensor korpi vasitasila sabit alaganin qurulmasidir.

3. Vizual va fonoloji emal sinxron islamalidir: Effektiv midaxila vizual tanima ila
fonoloji emali bir-biri ila koordinasiya etmalidir.

4. Oxu marhalali sakilda qurulmalidir: Oxu bacarigi “simvol - sas - s6z - mana”
ardicilligr ile kumulyativ sakilda formalasir.

5. Talim strukturlasdirilmis olmalidir: Sistemli va ardicil masqlar neyron baglarinin
barpasini va oxu bacariginin sabitlagsmasini tamin edir.

6. Farqlilik zaiflik deyil: Disleksiya fargli informasiya emali sistemidir (3D amaliyyat
sistemi) va uygun metodik yanasma ile akademik ugur tamamils mimkunddr.

7. Yekun natica: "Sifrasindiran" metodu siibut edir ki, dil disleksiyali usaq tclin bir
zindan deyil, 6ziniU kasf etdiyi sonsuz bir okeandir. Artiq 6vladiniz va ya sagirdiniz
sifranin garsisinda sassiz galan bir misahidaci deyil, 6z "S6z binalar’”nin memari va
harflarin raqgsini idara edan bir dirijordur.

Camiyyat liclin manifest: Oxu artig bir gorxu deyil, bir zafardir.
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ON sOz

Sifrani Sindiranlarin Diinyasina Xos Galdiniz!

Bu vasait muasir pedaqogika, neyropsixologiya ve multisensor (VAKT) talim
prinsiplari asasinda arsaya gatirilmis innovativ bir neyro-talim modelidir. EImi tadqi-
gatlar stibut edir ki, disleksiyali usaqglarda oxu bacariglari muxtalif duygu kanallarinin
(gorma, esitma, kinestetik va taktil) paralel inteqrasiyasi vasitasile daha effektiv
inkisaf edir.

Lakin problem yalniz mexaniki oxuma bacariginda deyil; asas masala informa-
siyanin beyinda neca emal olunmasidir. Bir ¢ox usaq harflari vizual olaraq gorsa da,
beynin fargli isloma prinsipi (3D amaliyyat sistemi) sababindan onlari standart
gaydalarla emal eda bilmir. ©nanavi talim sistemlari isa cox zaman bu fardi kognitiv
fargliliklari nazara almadan, blitliin usaqlardan eyni tGsulla dyranmayi talab edir.

“Sifrasindiran” metodikasi mahz bu zaruratdan — sistemi usagin beyninin
isloma formasina uygunlasdirmaq ehtiyacindan yaranmisdir. Bu sistem fonoloji emal,
vizual-sas uygunlugu, diggat mexanizmlari va fardi kognitiv yanasmalar Uzarinda
gurulmus strukturlasdirilmis bir neyro-modeldir.

Azarbaycan Dévlat Pedaqoji Universitetinin (ADPU) pedaqogika (izra dosenti i.
Mammadova va psixoloq J. Mammadovanin elmi raylarinda bu modelin Azarbaycan
dilinin fonetik va aqglitinativ (bitisdirici) xUsusiyyatlarina uygunlugu, praktik effek-
tivliyi va totbiq potensiali xtsusi vurgulanmisdir. Pilot tatbiglar zamani sagirdlarin
oxu gostaricilarinda orta hesabla 200% artim musahida edilmisdir ki, bu da metodun
elmi asaslarini praktikada tasdiq edir.

Vasaitda yer alan “Vaqon”, “Lovbar”, “Barmagq izi”, “Vatan sadasi” va “Pambiq
nafasi” kimi spesifik neyro-alatlar usagin:

* Harf va sas arasinda sabit va daqiq alaga qurmasina,

* Vizual diggatini matn tzarinda diizglin yonlandirmasina,

* Oxu suratini artirmagla yanasi, oxudugunu anlama bacarigini inkisaf
etdirmasing,

e Oyranma prosesini stabil va tahliikasiz hiss etmasina xidmat edir.

“Sifrasindiran” sadaca bir tapsirig voa masq sistemi deyil; bu, fargli distnan
usaglar Ucln hazirlanmis neyro-dekoder yanasmasidir. Burada maqsad sadacs
oxumagi oyratmak deyil, usagin “bacarmiram” dislincasini qirmag, onun gizli
potensialini (iza ¢ixarmaq va 6yranmani gorxu deyil, bir kasf prosesina ¢cevirmakdir.

Cunki har usagin beyninda 6zlinamaxsus bir 6yranma yolu var. Bazan problem
usaqda deyil, sadaca onu anlayan metodun olmamasindadir.

Galin bu sifrani birlikda sindiraq!



GIRiS
DIVARIN DIGOR UzU (MANIFEST)

Bu kitab pedaqogika, neyropsixologiya ve multisensor oxu metodlarinin prin-
siplarina asaslanir va disleksiyali usaqglar tgiin praktik dyranma mudaxila metodu
taqdim edir.

"Sifrasindiran"” miidaxila metodunun mahiyyati va innovativliyi

Bu tadgigat ¢arcivasinda gostarilan "Sifrasindiran" midaxila metodu, spesifik
oyranma c¢atinliklari sahasinda Azarbaycan dilinin fonetik va grafik realliglarina
uygunlasdirilan strukturlasdiriimis miidaxilea metodu modelidir. Metodun asas
ideyasl, oxu prosesini usaq Ugin mexaniki bir tapsirigdan ¢ixarib, onu harflarls
"barisdirmaq" va dili bir arxitektura kimi yenidan insa etmakdir. Biz usaga sadaca
"oxu" demirik, ona dilin daxili kodlarini "hiss et va idara et" prinsipi ila anlamagi
oyradirik. Metodun soykandiyi bes fundamental situn

(ideya + EIm + Praktika + Natica + Resurslar)

bu vasaiti ham akademik bir darslik, heam da canli bir midaxila xaritasi halina
gatirir.



Sifrasindiran: Disleksiyanin Kodlarini Agin!

“OXU SOHVI DEYIL — SKAN S9HVIiDIR!”

Disleksiya Xastalik
Deyil, Fargli Bir Giicdiir
Bu, beynin vizual-makan
alagalanni paralel emal
etmak Uglin istifada etdiyi
unikal "3D amaliyyat
sistemi”dir.

Metodun 5 Qizil Prinsipi
<:> v

2, Yu:la 3 Lovbarla 4. Anla

S ‘I. Skan et (Siubhs aninda  (Badands hiss et) (Soldan saga
analiz) navigasiya et) e

" 5. Azad ol!

gifranin Agilma Marhalal%

Gormak LELTUET
(Ldvbarla)

Vizual Navigasiya

Alatlarini Tam Vatan Torpag (# ):

Ciimlanin sonu va
Barmagq izi (%"): mananin sabitlasmasi.
Soldan saga fiziki
Pambiq Bulud () navigasiya.
Sozlar aras pauza va
“randar” marhalasi.

o oy 3 Ly Heca va sz
{ "/ Yasil Ulduz (%): strukturu, ; : e
[ Baslangic va Pilot Natica:

| istiganat [ovbari. (m) g e 200% Oxu Artimi
: /N
D A £ MY 200%
L ;\"?; ARTIMI 4

43.7 W
Jwval: -
14.6 WPM

30 ginlik midaxila ila orta oxu sirati
14.6 WPM-dan 43.7 WPM-a yuksalir.

b: Bilik binasi/irali
I: Dalan/dayan Goyiin sar
Gayln han g: Suyun balig
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